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Ne 25 30 DE JUNIO DE 2024

BUSFRIO (778 m) — LLAN DE CUBEL (674 m) — SAN MARTIN DE LUINA (110 m)

DISTANCIA DESNIVEL ACUMULADO + DESNIVEL ACUMULADO - DURACION
15 Km +550m -1.060 m 7 horas
Ruta principal:

Saldremos de Busfrio, un poco por encima del pueblo de Brafaseca, antigua brafia de invierno de vaqueiros de alzada en el
concejo de Cudillero. Alli dejamos por debajo las casas para seguir la carretera que nos alza al parque edlico de Curiscao, Baos
y Pumar, accediendo al mismo justo por su extremo norte, donde se localiza el primer de los molinos. Vamos a ir recorriendo
toda la cabecera del valle del rio Uncin, avanzando primero por la Sierra de los Vientos, siguiendo por la de los Baos, para
continuar después por la Sierra de Pumar donde se localiza la cumbre del Pico Llan de Cubel. Por la pista del parque edlico
alcanzamos sin mayor problema una pequeiia cota, que no tendria nada de especial si no fuera porque se trata del Pico Cueto
(786 m), vértice geodésico y techo del concejo de Cudillero. Desde éste seguimos recorriendo el resto de la sierra, bien por el
filo de la misma, o por la pista de servicio del parque. Pasamos asi por el Pico La Torre y seguimos hasta el Altu’l Cordel (799 m),
limite de los concejos de Valdés, Cudillero y Salas y a continuacién luego al Picén (802 m), punto mas alto de la Sierra de los
Vientos, que aqui ya parece llamarse de los Baos.

Desde el Picon toca perder metros por las Pefias del Viento, ya en la Sierra del Pumar, que podemos hacer de la forma mas
purista, pasando por sus cotas intermedias, o directamente por las pistas del parque edlico. Bordeamos por la izquierda el Pico
la Siella (756 m) y alcanzamos el collado que se abre sobre las fincas de Brafota (696 m), con un cruce de pistas. En él, dejaos la
de la derecha y subimos en direccion a Los Picones, donde salimos por fin del parque edlico, dejando atras el ruido de sus
molinos. En Las Matas (689 m) alcanzamos un cortafuegos por el que bajamos hacia el collado del Campu la Bordinga (592 m),
sobre el abandonado pueblo de La Bordinga. Subimos hasta La Bordinga (692 m). Desde aqui avanzamos ya por el limite entre
los concejos de Cudillero y Pravia. La Bordinga, deberia ser en realidad, el verdadero techo de Pravia, al ser mas alto que el Llan
de Cubel. Bordeamos el Pico La Uz (676 m) por su izquierda y alcanzamos una colladina con un depdsito de aguas (646 m),
desde el que una senda nos lleva, a la derecha, a un segundo depdsito, bordeando asi el Llanu Sangrefia (676 m) y desde el que
veremos lo que me falta hasta el Llan de Cubel. Remontamos desde la collada intermedia (601 m), con un nuevo depdsito de
aguas, lo que queda y alcanzamos la cumbre del Llan de Cubel, techo de Pravia (674 m).

Bajamos de cumbre por la ladera contraria, al norte, siguiendo el cordal, con la pista en todo momento a nuestra izquierda.
Bordeamos por la izquierda la cumbre del Pico Carceda y bajamos a | hombro de Candanéu desde el que nos dejamos caer ya
hasta la pista por la que vamos a continuar. Bajamos hasta un primer collado con un cruce de pistas en el que optamos por la
de la izquierda, que desciende por la ladera que cae al valle del Uncin. Atravesamos ahora una zona repoblada de pino. La pista
baja con un par de zetas hasta salir a una estrecha carretera por la que tomamos hacia
la derecha para seguir bajando valle abajo. La carretera acaba por alcanzar el nivel del
rio Uncin, que cruzamos por un puente unos metros aguas arriba del molino de
Lleiredo. Ganamos unos metros y enseguida salimos a la carretera general, junto al
restaurante Casa Eduardo. Giramos a la derecha y en solo unos cientos de metros
entraremos en San Martin de Luifia donde daremos por finalizada esta travesia.

Ruta alternativa:
No se plantea ruta alternativa, ya que las cumbres son facilmente evitables, haciendo
todo el recorrido por pista y reduciendo asi aiin mas el, ya de por si, escaso desnivel.

EL GRUPO DE MONTARNA EL CIVILU ESTA LEGALMENTE CONSTITUIDO Y REGISTRADO EN LA FEDERACION DE DEPORTES DE MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS. PROPONE Y COORDINA PARA SUS ASOCIADOS, DETERMINADAS ACTIVIDADES DE MONTANA. EL GRUPO DE MONTANA NO ASUME LA
RESPONSABILIDAD DE GUIAS DE MONTANA, NI DE CUALQUIER OTRO TIPO, RESPECTO A LAS PERSONAS PARTICIPANTES EN LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS,
ADVIRTIENDO QUE ESTAS ACTUAN BAJO SU EXCLUSIVA RESPONSABILIDAD Y QUE CUALQUIER GASTO QUE SE OCASIONE ANTE ALGUN ACCIDENTE O EVACUACION, ES
DE CARGO DEL EXCURSIONISTA. SE RECOMIENDA, EN CONSECUENCIA, A QUIENES PRACTICAN EL MONTANISMO Y SENDERISMO, LA POSESION DE LA LICENCIA
DEPORTIVA FEDERATIVA, CUYO SEGURO DEJA CUBIERTO ESTOS RIESGOS. ESTA CLAUSULA ES PUBLICADA EN TODAS Y CADA UNA DE LAS PROGRAMACIONES DEL
GRUPO DE MONTANA EL CIVILU, PARA CONOCIMIENTO DE TODOS LOS PARTICIPANTES. EL HECHO DE PARTICIPAR EN LAS EXCURSIONES, PRESUPONE LA ACEPTACION
DE ESTA CLAUSULA. QUIENES NO LA ACEPTEN, SE RUEGA NO ASISTAN A LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS
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